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РЕЖИМ ДНЯ 

летней оздоровительной площадки на базе МОУ СОШ № 5 

г. Королева Московской области 

 

09.00 – 9.30 прием детей 

09.30 – 10.00 завтрак 

10.00 – 11.00 беседы, конкурсы, посещение кинотеатра по графику 

11.00 – 13.00 экскурсии в музей города, посещение бассейна по графику, игры 

на свежем воздухе. 

13.00-13.30 обед 

13.30 – 14.00 интеллектуальные игры (шашки, шахматы), час чтения 

14.00 – 15.00 спортивные игры, соревнования (физкультурный зал) 

15.00 полдник  

15.30-16.00 Подвижные игры на свежем воздухе,уход детей домой 

 

 

 

Директор школы       Тинякова О.В. 
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