
 

 

 

 

 

Основные причины вовлечения  

(что делает подростка уязвимым) 

 
➢ эмоциональная неустойчивость 

➢ низкая самооценка 

➢ неумение управлять своими эмоциями 

➢ одиночество и отсутствие внимания 

➢ поиск себя, принадлежности к группе 

➢ доступность информации 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тревожные признаки  

(на что обращать внимание) 
 

 Поведение 
Резкое изменение круга общения; 

отчуждение от семьи; повышенная 

секретность действий; употребление 

специфического сленга 
 

 Внешность 
Символика, атрибутика, стиль одежды, 

татуировки 

 

 Онлайн-активность 
Интерес к материалам экстремистского 

характера, регулярное участие в дискуссиях в 

социальных сетях, направленных на 

распространение агрессивных идей 

 

 Действия 
Участие в акциях протеста, демонстрациях, 

митингах без согласия законных 

представителей; подготовка материалов 

агитации 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендации при подозрениях в поддержке 

подростком экстремисткой идеологии 
 

 

➢ соблюдайте корректность и осторожность 

в обсуждении идеологии экстремизма и 

терроризма  

➢ не вступайте в споры, не выдвигайте 

никаких ультиматумов 

➢ проявляйте уважение, интерес к жизни 

подростка и желание сохранить 

доброжелательные отношения с ним 

➢ у беседы должно быть интересное начало, 

плавный переход к значимой и 

проблемной теме 

➢ старайтесь, чтобы в разговоре не было 

неуверенных слов, выражений и других 

подобных проявлений 

➢ давайте возможность подростку 

выговориться 

➢ не отвлекайтесь от намеченной тематики и 

не позволяйте, чтобы вас отвлекли 

ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ  

по профилактике вовлечения подростков в экстремистскую 

и террористическую деятельность 


